Mattli Antoniushaus
Seminar und Bildungszentrum
CH-6443 Morschach

Die Sehnsucht ist der Anfang

von allem
Potenzialentfaltung nach Gerald Htither

Fr, 13. November 2026, 17 Uhr bis
So, 15. November 2026, 15.30 Uhr




Inhalt Die Moglichkeit, zu lernen und sich zu entfalten, kennt keine
Grenzen und kein Alter. Das Gehirn ist zeitlebens fahig, sich zu
entwickeln, sagt der Hirnforscher Gerald Hiither. Zwei Grund-Be-
dirfnisse wollen in jedem Menschen zu ihrem Recht kommen:
das Bediirfnis nach Zugehorigkeit und das Bediirfnis nach Entfal-
tung. Die Sehnsucht ist es, die Menschen antreibt, immer wieder
neu eine Balance zu finden zwischen Verbundenheit und Entfal-
tung. Wie kann ich meinen Sehnstichten mehr Gewicht geben?
Wie kann ich mein Potenzial entfalten?

Kursleitung Claudia Mennen, Dr. theol., Coachin fir Potenzialentfaltung
Sabine Wiemann, Fastenleiterin (dfa),
Coachin fiir Potenzialentfaltung

Kurskosten CHF 320 plus Pension

Pensionskosten Essen - Schlafen
Rabatt von CHF 15 pro Person und Nacht auf die
Pensionskosten, bei Buchung zwei Monaten vor
Kursbeginn.
Ermassigung der Kurskosten fur Kultur-Legi-Nutzende.

Kursanmeldung Mattli Antoniushaus
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